
A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 VEGETARIANO

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO

FRITTATA TORTINO DI PATATE E LEGUMI 1/2 porz. MOZZARELLA COTOLETTA DI SOIA BURGER VEGETALE

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI LASAGNE AL POMODORO RISOTTO CON PISELLI
TORTELLINI DI MAGRO AL 

POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE BURGER VEGETALE MOZZARELLA POLPETTE VEGETALI COTOLETTA DI SOIA

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA GELATO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON  VERDURE RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA DI SOIA TORTINO DI PATATE POLPETTE VEGETALI

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA PASTINA PRIMAVERA PASTA AL POMODORO RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE BURGER VEGETALE FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI COTOLETTA DI SOIA

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA TORTA DELLO CHEF FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 VEGANO

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISO ALL'OLIO PIZZA ROSSA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO NO FORMAGGIO

LEGUMI IN UMIDO
TORTINO DI PATATE E LEGUMI no 

uovo no latte
POLPETTE VEGETALI COTOLETTA DI SOIA BURGER VEGETALE

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA
DOLCE SENZA INGREDIENTI DI 

ORIGINE VEGETALE
FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'OLIO NO GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI PASTA AL POMODORO RISO CON PISELLI PASTA AL POMODORO

LEGUMI IN UMIDO BURGER VEGETALE FALAFEL POLPETTE VEGETALI COTOLETTA DI SOIA

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA
DOLCE SENZA INGREDIENTI DI 

ORIGINE VEGETALE

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON VERDURE RISO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

BURGER VEGETALE LEGUMI IN UMIDO COTOLETTA DI SOIA
TORTINO DI PATATE no uovo no 

latte
POLPETTE VEGETALI

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA
DOLCE SENZA INGREDIENTI DI 

ORIGINE VEGETALE
FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA NO FORMAGGIO PASTINA IN BRODO VEGETALE PASTA AL POMODORO RISO CON ZUCCHINE PASTA ALL'OLIO NO GRANA

LEGUMI IN UMIDO BURGER VEGETALE POLPETTE VEGETALI TORTINO DI CECI no uovo no latte COTOLETTA DI SOIA

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA
DOLCE SENZA INGREDIENTI DI 

ORIGINE VEGETALE
FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI UOVA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALL'OLIO PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO

LEGUMI IN UMIDO
TORTINO DI PATATE E 

LEGUMI no uovo
1/2 porz. MOZZARELLA

COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
PLATESSA GRATINATA no uovo

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'OLIO CREMA DI CAROTE CON CROSTINI PASTA AL POMODOO RISOTTO CON PISELLI PASTA AL POMODOO

LEGUMI IN UMIDO ARROSTO DI LONZA AL FORNO MOZZARELLA SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE LIMANDA AL FORNO no uovo

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA SORBETTO FRAGOLA LIMONE

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON VERDURE RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO LEGUMI IN UMIDO
COTOLETTA DI LONZA AL 

FORNO no uovo
TORTINO DI PATATE no uovo

FILETTO DI MERLUZZO 

GRATINATO no uovo

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA PASTINA PRIMAVERA PASTA AL RAGU' RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA ALL'OLIO

LEGUMI IN UMIDO ARROSTO DI TACCHINO 1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI no uovo LIMANDA AL FORNO no uovo

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA DOLCE NO UOVA FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI PESCE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO

FRITTATA TORTINO DI PATATE E LEGUMI 1/2 porz. MOZZARELLA
COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
BURGER VEGETALE

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI LASAGNE AL POMODORO RISOTTO CON PISELLI
TORTELLINI DI MAGRO AL 

POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE ARROSTO DI LONZA AL FORNO MOZZARELLA SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE COTOLETTA DI SOIA

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA GELATO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON VERDURE RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA DI LONZA AL FORNO TORTINO DI PATATE POLPETTE VEGETALI

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA PASTINA PRIMAVERA PASTA AL RAGU' RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE ARROSTO DI TACCHINO 1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI COTOLETTA DI SOIA

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA TORTA DELLO CHEF FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI LATTE E DERIVATI

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE NO LATTE
RISOTTO ALL'OLIO NO LATTE PIZZA ROSSA NO LATTE

PASSATO DI VERDURA CON PASTA NO 

LATTE
PASTA AL PESTO NO LATTE

FRITTATA NO LATTE
TORTINO DI PATATE E LEGUMI 

NO LATTE
COTOLETTA DI SOIA NO LATTE

COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
PLATESSA GRATINATA NO LATTE

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE NO LATTE FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'OLIO NO LATTE CREMA DI CAROTE CON PASTA NO LATTEPASTA AL POMODORO NO LATTE RISOTTO CON PISELLI NO LATTE PASTA AL POMODORO NO LATTE

FRITTATA CON ZUCCHINE NO LATTE ARROSTO DI LONZA AL FORNO BURGER DI SOIA NO LATTE
SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE NO 

LATTE
LIMANDA AL FORNO NO LATTE

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA SORBETTO FRAGOLA LIMONE NO LATTE

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE 

NO LATTE
INSALATA D'ORZO CON VERDURE

RISOTTO ALLO ZAFFERANO NO 

LATTE
PASTA AL POMODORO NO LATTE CREMA DI LEGUMI CON PASTA NO LATTE 

COTOLETTA DI SOIA NO 

LATTE
FRITTATA NO LATTE

COTOLETTA DI LONZA AL FORNO NO 

LATTE
TORTINO DI PATATE NO LATTE

FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO 

NO LATTE

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE NO LATTE FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA NO LATTE PASTINA PRIMAVERA NO LATTE PASTA AL RAGU' NO LATTE RISOTTO CON ZUCCHINE NO LATTE PASTA ALL'OLIO NO GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE NO LATTE ARROSTO DI TACCHINO BURGER DI SOIA NO LATTE TORTINO DI CECI NO LATTE LIMANDA AL FORNO NO LATTE

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA DOLCE NO LATTE FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI GLUTINE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA S/GL ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA S/GL PASSATO VERDURA CON PASTA S/GL PASTA S/GL AL PESTO

FRITTATA
TORTINO PATATE LEGUMI 

S/GL
1/2 porz. MOZZARELLA

COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
PLATESSA GRATINATA S/GL

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE S/GL FRUTTA FRESCA

PASTA S/GL OLIO E GRANA CREMA CAROTE CON CROSTINI S/GL LASAGNE S/GL RISOTTO CON PISELLI
RAVIOLI RICOTTA E SPINACI 

S/GL AL POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE ARROSTO DI LONZA FORNO S/GL MOZZARELLA SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE S/GL LIMANDA AL FORNO S/GL

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA SORBETTO FRAGOLA LIMONE S/GL

PASTA S/GL AL PESTO DI 

ZUCCHINE

PASTA S/GL fredda CON  

VERDURE
RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PASTA S/GL AL POMODORO E 

RICOTTA
CREMA LEGUMI S/GL CON CROSTINI S/GL 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA LONZA AL FORNO S/GL TORTINO DI PATATE S/GL MERLUZZO GRATINATO S/GL

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE S/GL FRUTTA FRESCA

PASTA S/GL ALLA NORMA PASTINA S/GL PRIMAVERA PASTA S/GL AL RAGU' RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA S/GL OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE ARROSTO DI TACCHINO S/GL 1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI LEGUMI S/GL LIMANDA AL FORNO S/GL

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA DOLCE S/GL FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI FRUTTA SECCA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO NO FRUTTA SECCA

FRITTATA TORTINO DI PATATE E LEGUMI 1/2 porz. MOZZARELLA
COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
PLATESSA GRATINATA

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI LASAGNE AL POMODORO RISOTTO CON PISELLI
TORTELLINI DI MAGRO AL 

POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE ARROSTO DI LONZA AL FORNO MOZZARELLA SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE LIMANDA AL FORNO

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA SORBETTO FRAGOLA LIMONE 

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON VERDURE RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA DI LONZA AL FORNO TORTINO DI PATATE FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA SORBETTO FRAGOLA LIMONE FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA PASTINA PRIMAVERA PASTA AL RAGU' RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE ARROSTO DI TACCHINO 1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI LIMANDA AL FORNO

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA DOLCE NO FRUTTA SECCA FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI FAVE E PISELLI

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA

PASSATO DI VERDURA NO PISELLI 

NO FAVE CON PASTA
PASTA AL PESTO

FRITTATA
TORTINO DI PATATE E 

LEGUMI NO PISELLI NO FAVE
1/2 porz. MOZZARELLA

COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
PLATESSA GRATINATA

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI LASAGNE AL POMODORO RISOTTO NO PISELLI
TORTELLINI DI MAGRO AL 

POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE ARROSTO DI LONZA AL FORNO MOZZARELLA SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE LIMANDA AL FORNO

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI VERDURE NO PISELLI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA GELATO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE
INSALATA D'ORZO CON VERDURE 

NO PISELLI NO FAVE
RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA

CREMA DI LEGUMI NO PISELLI 

NO FAVE CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA DI LONZA AL FORNO TORTINO DI PATATE FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA
PASTINA PRIMAVERA NO 

PISELLI NO FAVE
PASTA AL RAGU' RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE NO 

PISELLI NO FAVE
ARROSTO DI TACCHINO 1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI LIMANDA AL FORNO

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA TORTA DELLO CHEF FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI CARNE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO

FRITTATA TORTINO DI PATATE E LEGUMI 1/2 porz. MOZZARELLA COTOLETTA DI SOIA PLATESSA GRATINATA

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI LASAGNE AL POMODORO RISOTTO CON PISELLI
TORTELLINI DI MAGRO AL 

POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE BURGER VEGETALE MOZZARELLA POLPETTE VEGETALI LIMANDA AL FORNO

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA GELATO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON  VERDURE RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA DI SOIA TORTINO DI PATATE FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA PASTINA PRIMAVERA PASTA AL POMODORO RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE BURGER VEGETALE FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI LIMANDA AL FORNO

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA TORTA DELLO CHEF FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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A.S. 2023-2024 COMUNE DI MOTTA VISCONTI - MENU ESTIVO

DECORRENZA DAL 08.04.2024 MENU PRIVO DI CARNE DI MAIALE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA ALLO ZAFFERANO E 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASTA AL PESTO

FRITTATA TORTINO DI PATATE E LEGUMI 1/2 porz. MOZZARELLA
COSCE DI POLLO

(PETTO DI POLLO inf)
PLATESSA GRATINATA

SPINACI POMODORI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON CROSTINI LASAGNE AL POMODORO RISOTTO CON PISELLI
TORTELLINI DI MAGRO AL 

POMODORO

FRITTATA CON ZUCCHINE BURGER VEGETALE MOZZARELLA SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE LIMANDA AL FORNO

CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO POMODORI SPINACI PISELLI IN UMIDO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA FRUTTA FRESCA GELATO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE INSALATA D'ORZO CON  VERDURE RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO E RICOTTA CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

FORMAGGIO FRESCO FRITTATA COTOLETTA DI SOIA TORTINO DI PATATE FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO

POMODORI SPINACI FAGIOLINI CAROTE JULIENNE PATATE IN INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA GELATO FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA NORMA PASTINA PRIMAVERA PASTA AL RAGU' RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA OLIO E GRANA

FRITTATA ALLE VERDURE ARROSTO DI TACCHINO 1/2 porz. FORMAGGIO FRESCO TORTINO DI CECI LIMANDA AL FORNO

ERBETTE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA POMODORI FAGIOLINI

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA A META' MATTINA TORTA DELLO CHEF FRUTTA FRESCA

NOTA 1. Alla scuola primaria la frutta del mercoledì verrà anticipata alla mattina per tutti i bambini

NOTA 2. I formaggi proposti a rotazione saranno primo sale, mozzarella, asiago

NOTA 3. I contorni varieranno in base a stagionalità e disponibilità in modo da offrire abbinamenti il più possibile diversi 
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